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OGGETTO: M’illumino di meno- XVIII Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli
Stili di Vita Sostenibili. 

Si comunica che l’11 marzo 2022 è la data scelta quest’anno per “M’illumino di meno”, la
XVIII Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili. 
 La campagna dedicata al risparmio energetico e agli stili di vita sostenibili, per imparare ad

abitare il mondo in modo nuovo, rilancia la funzione educativa della scuola per ricostruire il legame
fra le diverse generazioni, per insegnare che lo sviluppo è sostenibile se risponde ai bisogni delle
generazioni  presenti  e  non  compromette  quelle  future.  Il  silenzio  energetico  simbolico,  quel
semplice  gesto  di  spegnimento  della  luce  che  decine  di  migliaia  di  individui,  istituzioni,
associazioni, negozi, hanno messo in pratica in questi 18 anni, è accompagnato da altre azioni che
contribuiscono a una radicale transizione energetica. Tra queste, nell’edizione “della maturità”, la
diciottesima, la campagna mette al centro il ruolo propositivo e trasformativo della bicicletta e delle
piante, perché entrambe hanno dimostrato di poter concretamente migliorare l’esistente. L’invito è
spegnere, pedalare, rinverdire, migliorare, la nostra scuola può proporre attività di riflessione su
questo importante tema anche alla luce del fatto che oggi più che mai migliorare i propri stili di vita
sprecando meno risorse, è un gesto di pace.

Si  invita  ad  un’attenta  lettura  della  nota  allegata  per  informazioni,  riferimenti  e  link  sulle
iniziative proposte.

Si allega: 
 Nota Ministeriale AOODGOSV N. 4015 del 22/02/2022 

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Benedetta  Bernardi

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
 e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D. L.gs n 39/93
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